
Załącznik 
do Uchwały  Nr 233 /4466/09          

Zarządu Województwa Podkarpackiego 
z dnia 10 listopada 2009 r. 

 

Regulamin Konkursu 
„Podkarpackiego stołu wigilijnego oraz obrzędów bożonarodzeniowych” 

 
 

§ 1 
 

Cel Konkursu 
 

Celem Konkursu jest wyłonienie i promowanie najlepszych obrzędów i potraw 
bożonarodzeniowych oraz poznawanie i kultywowanie tradycji bożonarodzeniowych 
województwa podkarpackiego. 
 
 

§ 2 
 

Kategorie Konkursu 
 

Konkurs przeprowadzony będzie w dwóch kategoriach: 
 

1. kategoria A -  „Stołu wigilijnego” realizowana w 2 etapach, 
2. kategoria B -  „Obrzędów bożonarodzeniowych” realizowana w 2 etapach. 

 
 

§ 3 
 

Uczestnicy Konkursu 
 

Uczestnikami Konkursu mogą być Lokalne Grupy Działania (LGD) mające siedzibę na 
terenie województwa podkarpackiego. 
 

§ 4 
 

Ogólne warunki uczestnictwa 

 

1. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest wypełnienie Karty zgłoszeniowej, 

stanowiącej załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu oraz jej złożenie osobiście lub 

za pośrednictwem operatora pocztowego w siedzibie Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Podkarpackiego, al. Łukasza Cieplińskiego 4, 36-010 Rzeszów, pokój 

427, wraz z materiałami, o których mowa w § 9. 

2. Zgłoszenia należy składać w terminie do 30 listopada 2009 r. 

3. Każda LGD dokonując zgłoszenia, o którym mowa w ust. 1. wyznacza do udziału 

w Konkursie reprezentantów, którymi mogą być formalne lub nieformalne organizacje 

działające na ich terenie.  

4. LGD może zgłosić udział jednego reprezentanta w dwóch kategoriach bądź dwóch - 

w poszczególnych kategoriach. 

5. Celem rozstrzygnięcia Konkursu, Marszałek Województwa Podkarpackiego powoła 

Kapitułę Konkursową, która wytypuje do finału 6 organizacji w kategorii A i 5 



organizacji w kategorii B. O fakcie zakwalifikowania się do finału, finaliści zostaną 

poinformowani telefonicznie i pisemnie. 

6.  Finał Konkursu odbędzie się w grudniu br. 

7. Sporządzenie materiałów konkursowych jest obligatoryjne. Materiał sporządza się  
odrębnie dla każdej kategorii zgłoszenia. W obu przypadkach - w postaci filmu, 
zrealizowanego zgodnie z założeniami wytycznych, ujętych w § 9 niniejszego 
Regulaminu. 
 

§ 5 

Warunki  udziału w Konkursie dla finalistów 

1. Wytypowani przez Kapitułę Konkursową finaliści podczas finału Konkursu 

zaprezentują potrawy wigilijne oraz obrzędy bożonarodzeniowe. 

2. Dla finalistów prezentujących potrawy wigilijne organizator  zapewni powierzchnię 

wystawienniczą (wg zapotrzebowania ujętego w Karcie zgłoszeniowej), zaś dla 

finalistów prezentujących obrzędy – scenę wraz nagłośnieniem. Ponadto organizator 

zapewnia krzesła, stoły, źródło energii oraz oznakowanie stoisk wystawowych 

z nazwą LGD oraz nazwą organizacji uczestniczącej w finale. 

3. Reprezentanci LGD, którzy zajęli I, II i III miejsca nie mogą brać udziału w kolejnych 

trzech edycjach konkursu w latach następnych. 

§ 6 

Ocena zgłoszeń 

1. Oceny zgłoszeń dokonuje Kapituła Konkursowa powołana przez Marszałka 

Województwa Podkarpackiego, która będzie działać w oparciu o Regulamin 

pracy, przyjęty na pierwszym posiedzeniu. 

2. Ocena dokonana zostanie na podstawie kryteriów oceny, zawartych w Karcie 

ocen dla poszczególnych kategorii, które stanowią odpowiednio załączniki 2 

i 3 do niniejszego Regulaminu. 

3. Ocena Kapituły jest ostateczna i nie podlega odwołaniu. 

§ 7 

Kryteria oceny i punktacja 

 

1. Kategoria A  

I etap – spośród wszystkich uczestników konkursu, którzy nadeślą zgłoszenia 

na Karcie zgłoszeniowej, na podstawie materiałów konkursowych, zgodnie 

z kryteriami zawartymi w Karcie oceny dla kategorii A, Kapituła konkursowa 

wyłoni 6 laureatów.  

II etap - podczas finału Kapituła Konkursowa oceni smak oraz estetykę 

podania potraw i wyłoni zwycięzców Konkursu. 

 

2. Kategoria B 

I etap  - spośród wszystkich uczestników konkursu, którzy nadeślą zgłoszenia 

na Karcie zgłoszeniowej, na podstawie materiałów konkursowych, zgodnie 



z kryteriami zawartymi w Karcie oceny dla kategorii B, Kapituła konkursowa 

wyłoni 5 laureatów.  

II etap - podczas finału Kapituła Konkursowa oceni dodatkowo sposób 

prezentacji obrzędów bożonarodzeniowych i wyłoni zwycięzców Konkursu. 

 

§ 8 
 

Nagrody 
  

Nagrody przekazane zostaną na rzecz LGD, którego reprezentant został 
laureatem konkursu 
1. W każdej kategorii, za zajęcie pierwszego miejsca, przyznane zostaną 

nagrody rzeczowe o wartości nie przekraczającej 2 500 zł każda. 
2. W każdej kategorii za zajęcie drugiego miejsca, przyznane zostaną nagrody 

rzeczowe o wartościach nie przekraczających 2 000 zł każda. 
3. W każdej kategorii za zajęcie trzeciego miejsca, przyznane zostaną nagrody 

rzeczowe o wartościach nie przekraczających 1 500 zł każda. 
4. Kapituła konkursowa może przyznać 3 wyróżnienia w Kategorii A i 2 

wyróżnienia w Kategorii B, każde w postaci nagrody rzeczowej o wartości nie 
przekraczającej 1 000 zł. 

 
 

§ 9 
 

Wytyczne dotyczące materiałów konkursowych 
 
 
Kategoria A 
 
1. Prezentacja powinna zostać dostarczona na adres siedziby Urzędu Marszałkowskiego 
w postaci  filmu, który nie może być dłuższy niż 15 min. 

2. Film powinien być zapisany i dostarczony na płycie CD/DVD. 

3. Poszczególne elementy filmu powinien uzupełniać komentarz. 

4. Film powinien opisywać każdą z prezentowanych potraw pod kątem: 

- sposobu jej przyrządzania, 

- powiązania z lokalną tradycją i okresem bożonarodzeniowym. 

Kategoria B 
 
1. Prezentacja powinna zostać dostarczona na adres siedziby Urzędu Marszałkowskiego 
w postaci  filmu, który nie może być dłuższy niż 15 min. 

2. Film powinien być zapisany i dostarczony na płycie CD/DVD.  

3. Poszczególne elementy filmu powinien uzupełniać komentarz. 

4. Poza przedstawionym obrzędem bożonarodzeniowym, film powinien zawierać  komentarz, 
opisujący powiązanie danego obrzędu z regionem, z którego pochodzi. 

 



Załącznik nr 2 

do Regulaminu  

Konkursu „Podkarpackiego stołu wigilijnego  

    oraz obrzędów bożonarodzeniowych” 

 

 

 

Karta oceny dla kategorii A 

 

 

Kryteria oceny dla kat. A - „Potraw  wigilijnych” Punktacja Przyznane 
punkty 

1. Ilość potraw na stole wigilijnym  
2. Powiązanie z tradycją 
3. Estetyka (na podstawie załączonego materiału filmowego) 
4. Opis sposobu sporządzenia (komentarz do filmu) 
5. Pracochłonność i różnorodność potraw 

 
Razem 

 

0  do 20 
0  do 20 
0  do 20 
0  do 20 
0  do 20 
 
 
100 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Załącznik nr 3 

do Regulaminu  

Konkursu „Podkarpackiego stołu wigilijnego  

    oraz obrzędów bożonarodzeniowych” 

 
 
 
 
 

Karta oceny dla kategorii B 

 

 
 

Kryteria oceny dla kat. B - „Obrzędów bożonarodzeniowych” Punktacja Przyznane 
punkty 

1. Scenografia 
2. Sposób prezentacji i liczba zaangażowanych osób 
3. Oryginalność prezentacji obrzędu związanego z okresem 

bożonarodzeniowym 
4. Spójność treści 
5. Powiązanie z tradycją danego regionu 

 
 

Razem 
 

0  do 20 
0  do 20 
0  do 20 
 
0  do 20 
0  do 20 
 
 
 
100 

 

 


